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Mot du Responsable de Section N% — Septembre & Octobre 2010

Le bien-étre, le maintien en forme, le perfectionnement, la performance, le dépassement de soi ; 1970-
2010 : 40 ans de sport, 40 ans de détente, 40 ans de compétitions, 40 ans de natation!

Lors de la féte des 40 ans du club, les 4 présidents qu’a connu les club avec Mr le
Maire. de gauche a droite : Bernard Pérotin, Jacques Bravo, Marie-José Anquez,
Claude Carvin et Jean-Jacques Poupart — Photo Denis Bernier

Aujourd'hui le SC9 est le club du 9eme qui monte!

Pour preuve, de la 408eme place au classement national en 2004 (75éme en lle-de-France), le club
finit a la 171eme place en 2009 (35eme IdF)!

166, CN WAL MALUBUEE 186 921 pts
167, AMSL FREIUS 186 413 pts
168, US TALENCE 185 616 pts
169, 45 LIBOURNE MATATION 185 469 pts
170, ST-SEBASTIEN NATATION 184 960 pts
[[171. SPORTING CLUBE 9 PARIS 184 378 pts |

Le SC9 n' est plus qu'a quelques places de son meilleur classement atteint en 2001 : 135éme (25eme
IdF). Nous espérons tous l'atteindre en cette fin de saison 2010!

La saison 2010/2011 marque un nouveau départ pour la section natation du SC9. Bernard Moriss
responsable de la section depuis 8 ans, laisse sa place a Guillaume Bresson. Le SC9 remercie
infiniment Bernard pour tous les services rendus. Pour autant Bernard ne nous quitte pas
completement, car en tant qu'officiel « C », celui-ci a d'ores-et-déja exprimé son souhait d'assurer
certaines compétitions!

Le SC9 a la volonté de renforcer 'accompagnement et I'encadrement de tous ses nageurs, de
travailler au plus prés avec ses entraineurs. Le club doit pouvoir se développer et se doter de moyens
supplémentaires nécessaires a son épanouissement (moyens humains, et matériels).

Le SC9 compte sur vous tous : entraineurs, nageurs, officiels et futurs officiels, parents, responsables
du club. A tout un chacun : vous pouvez nous apporter votre aide, vos idées alors n’hésitez pas et
prenez contact avec nous !

La Présidente du SC9 Le Responsable de Section
Marie-José Anquez Guillaume Bresson

Rédacteurs :Marie-José-Anquez, Guillaume Bresson, Francois Felix & Olivier Zankel contact: zankelo@yahoo.fr
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La vie du club — Adhérer ...

Emplis de toutes les bonnes résolutions de la rentrée, mus par une
inextinguible volonté de progression et d’engagement, vous étes venus,
ou revenus, en cette belle rentrée, prendre votre licence. Pour des
raisons différentes, des envies différentes, un projet différent, peu
importe, vous étes la.

Check-list : certificat médical, ok, fiche d’'inscription du SC9, ok, livret FFN, ok, la
cotisation, ok, nouveau sac, ok, maillot, bonnet, lunettes, ok... tout y est on peut y
aller "' NON... pas encore !!!

Quoi ... j’ai oublié serviette, gel douche et créme hydratante ?! Oui aussi, mais pas
que...Au moment de rendre a votre entraineur toute cette tracasserie
administrative qui vous a obligé a poireauter trois heures chez le médecin, a aller
sur le site télécharger cette fameuse fiche, a chercher la derniére photo d’identité
tout au fond du tiroir... pensez, & ce moment précis a ce que vous étes en train de
faire.

N’oubliez pas que le sport, en France repose sur son tissu associatif, n'oubliez pas
gue ce tissu associatif lui-méme, repose sur I'implication de nhombreux bénévoles,
n'oubliez pas non plus que ce droit d’association, n’est pas si ancien que ¢a...

Songez surtout que vous ne signez pas un abonnement, que vous n'étes pas des
clients, mais des adhérents. Vous adhérez au club, a son projet, a sa vie. Chacun
d'entre vous devient alors une valeur ajoutée au club, dans sa vie, dans son action,
et I'adhésion de chacun peut aller, selon ses choix ou ses envies bien au dela de
ses seuls entrainements.

Une premiere expérience

= = Le samedi 9 octobre 2010 a eu
lieu le 2éme meeting de
natation de I’Association
Handisport de Paris. Le SC9
n'a pas de section handisport,
mais loriginalité de cette
réunion trés reussie est de
permettre a tous, handicapés,
valides, nageurs de clubs,
nageurs loisirs, sans distinction

2 d’age ou de niveau, de nager
ensemble dans le seul but de partager leur plaisir de la natation.

Cing équipes hautes en couleurs, chamarrées de tous les horizons ont donc
enchainé des 50m, des 100m et des relais, dans toutes les nages, et surtout dans
la bonne humeur. Grosse expérience de vie et lecon de courage pour nos huit
jeunes nageurs qui, au vu de la volonté de leurs partenaires et adversaires du jour,
se diront peut étre que se faire mal a I'entrainement, des fois c’est dur, mais pas
tant que c¢a finalement!

Pour la petite histoire, c’est le sourire du SC9, Rita, qui en tant que capitaine de
I'équipe vainqueur, comptant aussi Baptiste dans ses rangs a soulevé la coupe,
au grand dam, de Julien, Sadok, Zénaide, James, Jonathan et Maélys qui ont
pourtant tout fait dans et hors de I'eau pour voir leur équipe triompher, en vain!
Mais I'essentiel était certainement ailleurs...

BREVES

2: les piscines
(Valeyre et Drigny)
qui accueillent les
groupe de nageurs
du SC9 pour les
entrainements.

300: le nombre de
nageurs qui se sont
inscrits a la section
natation la saison
derniére.

5. les entraineurs
en charge des
entrainements  du
club. Au passage
un grand BRAVO a
eux pour le travall
effectué.

11: comme le
nombre de groupes
d’entrainements au
sein de la section
natation chacun
doit y trouver son
compte !

30: jusqu'a 30km
par semaine, c'est
ce que peut nager
les nageurs de
notre groupe de
compétition lors de
certaines phases de
préparation.

9: le nombre de
membre du comité
directeur du SC9
qui  s’investissent
bénévolement pour
s'assurer du bon
fonctionnement du
club.

contact: zankelo@yahoo.fr




